PL Informacje dla uzytkownikow

Wyrdéb: Ochraniacze kolan, do pracy w pozycji kleczacej, wzér: 6110-088-800-00 (DFT-010)

Opis: Ochraniacz kolan wyprodukowano z materialu wiokienniczego — nylon, z plastikowa ostong. Uzupetniony jest poduszkami z gabki oraz
elastycznymi paskami z rzepem shuzacymi do mocowania.

Ochraniacze kolan Typ 1 — ochraniacze kolan niezaleznie od innych cze$ci ubioru zamocowane dokota nogi.

Klasa wykonania 1.
Informacje ulatwiajace wybér odpowiedniej klasy wykonania: 1
Ochraniacze kolan klasy 0 nadaja si¢ wylacznie do stosowania na réwnej powierzchni i nie chronig przed przebiciem.
Ochraniacze kolan klasy 1 nadaja si¢ do stosowania na rownych lub nieréwnych powierzchniach i sg przeznaczone do ochrony przed przebiciem z sila co najmniej
(100 £ 5)N.
Ochraniacze kolan klasy 2 nadaja si¢ do stosowania na rOwnych lub nieréwnych powierzchniach i sg przeznaczone do ochrony przed przebiciem z sita co najmniej
(250 + 10) N.
Ochraniacze kolan spetniaja wymagania Rozporzadzenia (UE) 2016/425 i wymogi normy EN 14404:2004+A1:2010).
Certyfikat wydat: ANCCP CERTIFICATION AGENCY srl | 43/1, Via Nicolodi - 57121 Livorno (LI) — Italia., www.anccp.it. N. b.: 0302.
Zastosowanie: Pozycja kleczaca to nienaturalna pozycja robocza. Bez ochraniaczy kolan pracownicy moga odczuwaé niewygode i by¢ narazeni na
bezposrednie zranienia spowodowane przez twarde powierzchnie, drobne kamienie i podobne przedmioty znajdujace si¢ na powierzchni. Jednak zadne
ochraniacze kolan nie mogg zapewni¢ catkowitej ochrony przed zranieniem. Zadne ochraniacze kolan nie mogg zagwarantowaé, Ze pracownicy nie ucierpia z
powodu komplikacji zdrowotnych, jezeli bedzie od nich wymagane, aby znajdowali si¢ w pozycji kleczacej przez dlugi czas. Ochraniacz chroni kolano przed
zranieniami i odgnieceniami podczas pracy w pozycji kleczacej — podczas uktadania chodnikéw, parkietow i podidg oraz wszedzie tam, gdzie praca odbywa si¢ w
pozycji kleczacej. Ochraniacz kolan nie jest wodoodporny. Nie mozna je uzy¢ do ochrony przed przecigciem, nie sg odporne na uderzenia, intensywne tarcie,
chemikalia, ogien i goraco. Nie s przeznaczone do stosowania w sporcie.
Zabrania si¢ samemu ingerowa¢ w konstrukcje ochraniaczy — moga ulec trwatemu uszkodzeniu lub moga zosta¢ obnizone ich wlasciwosci ochronne.
Przed zatozeniem ochraniaczy nalezy sprawdzi¢, czy nie sa one uszkodzone (pgknigty grzbiet, uszkodzone paski i klamry...). Uszkodzony ochraniacz nalezy
wycofa¢ z uzytkowania.
Ostrzezenie: Wazne jest, aby ochraniacze kolan podczas klgczenia lub stania nie utrudniaty krazenia krwi w nodze. Dlatego jest wazne, aby pracownicy mogli
podczas noszenia ochraniaczy kolan tatwo zmieniaé pozycje i czesto wstawac, aby przywroci¢ normalne krazenie krwi.
Instrukcja zamocowania ochraniacza: za pomoca 2 gumowych paskow z rzepem - zob. rysunek na opakowaniu.
Rozmiar: Ochraniacze sa produkowane w jednym rozmiarze — nadaja si¢ dla wszystkich uzytkownikow z obwodem talii do 100 cm. Zapinanie za pomoca
paskow umozliwiajacych samemu ustawi¢ rozmiar. Ochraniacz kolan nie moze nigdzie uciska¢, paski nie moga krepowac. Jezeli z tego powodu ten typ Panstwu
nie odpowiada, nalezy wyprobowac innego produktu. Ochraniacze kolan musza by¢ wyposazone w paski o szerokosci co najmniej 30 mm.
Konserwacja: Ochraniacze nalezy utrzymywaé w czysto$ci, w przeciwnym razie obniZane sg jego wlasciwosci ochronne. Nie wolno czy$ci¢ poprzez zanurzenie
w cieczy, nie pra¢ w pralce. Nieczystosci usunaé szczoteczka, ewentualnie przy uzyciu wody i proszku do prania. Po czyszczeniu lub uzyciu pozostawi¢ do
wyschnigcia. Nie czysci¢ chemicznie, nie suszy¢ w suszarce, nie prasowac i nie wybielac.
Przechowywanie: Ochraniacze kolan nalezy przechowywa¢ w suchym i chtfodnym miejscu, nie wystawia¢ na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych i
ciepta. W przypadku przestrzegania odpowiednich warunkéw przechowywania okres przechowywania wynosi 5 lat od daty produkcji.
Materialy: Material wierzchni: 100 % rurowy nylon, wypelnienie: 30 % pianka polietylenowa, 30 % poliester, 30 % PCV, 10 % silikon; powloka zewngtrzna:
polietylen
Utylizacja: Utylizowa¢ jako zwykle odpady. Nalezy do kategorii - pozostate. ‘ F|ﬂ ’ XEE @
Informacje na temat probleméw podczas uzywania ochraniaczy kolan i podczas pracy w pozycji kleczacej.
POZYCJA KLECZACA NIE JEST NATURALNA DLA LUDZI, A ANATOMIA KOLANA NIE JEST PRZYSTOSOWANA DO DLUGOTRWALEGO
OBCIAZENIA SPOWODOWANEGO PRZEZ KLECZENIE. POZYCJA KLECZACA MOZE JEDNAK BYC NIEZWYKLE STOSOWNA W PRZYPADKU
NIEKTORYCH CZYNNOSCI, PODCZAS KTORYCH MOZE WYSTAPIC DYSKOMFORT I ZRANIENIA, Z TEGO POWODU PRACOWNICY CHCA
NOSIC OCHRANIACZE KOLAN Z MIEKKA POWIERZCHNIA WEWNETRZNA.
OCHRONA KOLANA ZAPEWNIANA PRZEZ KLECZENIE NA MIEKKIM PODLOZU NIE WYELIMINUJE WSZYSTKICH PROBLEMOW Z
ODGNIECENIAMI I NIEWYGODA, I MOZE DOJSC DO DEUGOTRWALYCH ZMIAN SKORY. W POZYCJI KLECZACE] MOZNA ROWNIEZ ZAWSZE
SPODZIEWAC SIE, ZE UCISK POGORSZY KRAZENIE KRWI W DOLNEJ CZESCI NOGI. BEZWLAD MIESNI LYDKI OGRANICZY CISNIENIE
NAPEDZAJACE KREW W ZYLACH W GORE NOG, A ZGIETE KOLANO NIEUCHRONNIE PROWADZI DO KOMPRESJI ZYL. PODKOLANOWYCH I
WZROSTU OPORU PRZEPLYWU KRWI. DOBRZE WIADOMO, ZE PODCZAS SIEDZENIA BEZ RUCHU ZE ZGIETYM KOLANEM, PRZYKEADOWO
W SAMOLOCIE, NAWET BEZ NACISKU NA KOLANO POWSTAJA ZABURZENIA KRAZENIA, TAKIE JAK OBRZEK KOSTEK I ZAKRZEPICA ZYL
GLEBOKICH. JEZELI OCHRONA JEST ZAPEWNIANA PRZEZ OCHRANIACZE PRZYPIETE DO NOG PASKAMI, PROBLEMY SA GORSZE,
PONIEWAZ TEN NACISK PRZYCZYNIA SIE DO ZMNIEJSZENIA ODPLYWU KRWI ZYLNEIJ.

Rady dla uzytkownikow:

® nalezy zapewnic¢, aby ochraniacze kolan spetniaty norme¢ EN 14404 i zawsze byly w dobrym stanie;

e nalezy przemysle¢, czy mozna uzy¢ ochraniaczy kolan, ktore nie sa przypiete do nog; jezeli tak, sa one bardziej odpowiednie;

e nie uciskaj zbyt mocno paskow, jezeli nie masz zamiaru uzywaé ochraniaczy; no§ wszystkie paski tak luzno, aby skutecznie zapobiegly zsuwaniu sig¢

ochraniaczy kolan;

e zapewnij, aby paski po ukleknigciu nie uciskaty;

® klgcz w pozycji pionowej, nie siedz na pigtach;

® poruszaj si¢ do przodu i tytu, nie pozostawaj w miejscu bez ruchu;

o 7 jakimikolwiek zalozonymi ochraniaczami nie klgcz dtuzej niz godzing bez wstawania i chodzenia tam i z powrotem;

e przynajmniej raz na godzing przejdz si¢ co najmniej 10 minut tam i z powrotem bez ochraniaczy kolan przypigtych do nog;

o skonsulty;j si¢ z lekarzem, jezeli podczas pracy w pozycji klgczacej powstaja obrzeki kolan lub tydek.

Deklaracj¢ zgodnosci mozna znaleZ¢é tutaj: www.canis.cz, a deklaracje dla poszczegdlnych wyroboéw sa w zaktadce ,,Dokumenty do pobrania“.

Producent: Hangzhou Dafang Tools Co. Ltd; 8 Wanda North, Wyan, Xiaoshan, HangZhou, Zhejiang — Chiny.

Importer: Adres kontaktowy: Podébradska 260/59, Hloubétin, 198 00 Praha 9, Czech Republic
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